
<2010년 12월 20일 월요일 새벽 잠언>

* 12월 20일 월요일 ~ 12월 22일 수요일 새벽 잠언

  - 깊이 깨달아야 할 말씀들이다.

1. 자기가 자기 마음을 묶기도 하고 풀기도 한다. 또한 타인이 자기 마음

을 묶기도 하고 풀기도 하며, 자기가 묶어 놓은 것을 타인이 풀기도 

한다.

2. 자기가 자기 마음에 묶어 놓은 것은 자기가 풀 것이니 자기가 풀어야 

한다. 그러나 사람들은 작고 작은 것인데도 자기가 풀지 못하고 누가 

풀어 주기를 원한다. 자기가 자기 마음을 묶었거나, 혹은 타인이 자기 

마음을 묶은 것은 자기가 풀 수 있는 것이라면 하루 만에 풀 수 있다. 

한 시간에 풀 것인데도 자기 마음을 풀 줄 모르면 10년이 가도 풀리

지 않는다.

3. 자기 마음에 매인 것은 자기가 풀어야 된다. 시간이 흐르면 잊어서 없

어지기도 하지만, 뇌에 있는 것은 마음에 늘 생각나니 풀어서 없애야 

된다.


